
NSMCH बिहटा में 146 बिलोग्राम वजनी मरीज िी सफल िेररयाबटिि सजजरी — मोटापे िे खिलाफ 

एि और िडी जीत 

बिहटा, पटना — 

नेताजी सुभाष मेबििल िॉलेज एंि हॉखिटल (NSMCH), अमहारा, बिहटा ने शुक्रवार को एक और 

बिबकत्सा उपलब्धि हाबिल करते हुए 146 बिलोग्राम वजन और 48.6 BMI वाले एक 37 वर्षीय मरीज की 

सफल िेररयाबटिि सजजरी (स्लीव गैस्ट्िेक्टॉमी) कर मोटापे िे खिलाफ जंग में एि और िडी सफलता दजज 

की। 

मरीज झारिंि िे जमशेदपुर बनवािी थे और ऑब्सटर ब्धिव स्लीप एपबनया, ऑब्धियोआथजराइबटि और हाई 

ब्लड पे्रशर जैिी गंभीर िीमाररयो ंिे पीब़ित थे। देश के बवबभन्न अस्पतालो ंमें इलाज कराने के िाद वे NSMCH 

पर भरोिा जताते हुए बिहटा पहंुिे। 

िजजरी का नेतृत्व िॉ. बनरुपम बसन्हा और िॉ. अबभषेि ने बकया। एनेस्थीबिया टीम में िॉ. नवीन और िॉ. 

फसीउल्लाह आलम, िामान्य शल्य बवभाग िे िॉ. मनीष और िॉ. अशुतोष पटेल, ओटी इंिाजज चंदन झा, 

गुलजारी, मुिेश और ओटी मैनेजर रूपेश शाबमल थे। 

यह प्रबक्रया अत्याधुबनि स्ट्िीिर 1788 बसस्ट्म पर ICG (Indocyanine Green) मोिाबलटी के माध्यम िे 

की गई। पूरी िजजरी केवल 45 बमनट में पूर्ज हुई और रक्तस्राव नगण्य रहा। िजजरी के पश्चात मरीज की ब्धस्थबत 

ब्धस्थर है और वे तेजी िे स्वस्थ हो रहे हैं। 

इि उपलब्धि पर िॉ. बनरुपम बसन्हा ने कहा: 

"इि िफलता का शे्रय मेरे वररष्ठ मागजदशजको ंप्रोफेसर (एमेररटस) िॉ. बनमजल िुमार बसन्हा, िॉ. सी.एम. 

नारायण (सजजरी बवभागाध्यक्ष) और िॉ. शबश भूषण बसन्हा (एनेस्थीबसया बवभागाध्यक्ष) को जाता है।" 

उन्ोनें आगे कहा: 

"मोटापा एक गंभीर िीमारी है, लेबकन NSMCH पूरी तरह िे िमबपजत है ऐिे मरीजो ंको आधुबनि, सुरबक्षत 

और सुलभ इलाज देने में। हमारा लक्ष्य है बक ज्यादा िे ज्यादा लोग इि िीमारी िे िाहर बनकलें और एक 

स्वस्थ जीवन जी िकें ।" 

NSMCH बिहटा उन्नत शल्य बिबकत्सा और रोग प्रिंधन में एक भरोिेमंद नाम िनता जा रहा है, और यह 

िजजरी उिी बदशा में एक महत्वपूर्ज कदम है। 

 


